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,C0 se tyCe nejzakladnéjSich véci, nic nevime.
Pouze, kdyZ si to pfizname, bude mozny navrat do rovnovahy.*

Carl Gustav Jung 1875-1961



UVODNI SLOVO

Vazeni ¢tenari,

Je mi cti vas informovat, jak se Baoubabu
daflo v roce 2014.

Prvni  vyznamnou udalosti, ke které
dodlo hned 1. ledna, byla pfeména nazvu
pravnické osoby nasi organizace. Jiz nejsme
ob&anské sdruzeni, ale v souladu s novym
zakonem jsme se automaticky stali spolkem
registrovanym Krajskym soudem v Praze.
V nazw nam sice zlstdvad “ObcCanské
sdruzeni Baobab,” ale pracujeme na zméng,
takze v pfistim roce uz budeme Baobab
zapsany spolek. Ale pofad to budeme my,
nyni uz se sedmnactiletou historii podpory
lidi s vaznym duSevnim onemocnénim, a to
v oblasti jejich socialni a pracovni rehabilitace.

Nasim cile je, aby vedli lidé i s nevyhodou,
kterou jim pfindSi duSevni nemoc, plnohod-
notny zivot s aktivni G¢asti ve spole¢enském i
pracovnim déni.

NaSe prace je zaméfena na podporu pfi
prekonavani prekazek zpusobenych nemoci,
vyhledavani silnych stranek a zdolavani téch
slabsich.

| dalSim rokem jsme byli podporovateli
planované celospoleCenské zmény sytému

pée o lidi s duSevnim onemocnénim,
kterému se pracovné fika transformace Ci
reforma. Cilem této pfemény je omezeni
délky a frekvence pobytu lidi s duSevnim
onemocnénim v psychiatrickych nemocnicich
a prevzeti péce o né celistvyymi komunitnimi
sluzbami v lokalitach, kde Ziji.

Nad diléim uspofddanim reformy se
pravidelné schazime s vedenim dalSich or-
ganizaci, které pracuji s lidmi s duSevnim
onemocnénim a jsme Cleny Platformy pro
transformaci - skupiny odborniku, ktefi sleduji
a pfipominkuji reformni proces, ktery probiha
trochu pomaleji, nez bychom si pfedstavovali.

Soucasti nového usporadani sluzeb v ko-
munitach budou i tzv. Multidisciplinarni tymy
- skupiny terénnich socialnich pracovnikd,
psychiatrickych sester a spolupracujicich psy-
chiatr(i, které aktivné vyhledavaji nové klien-
ty sluzeb v komunité a pravidelné vyjizdi za
stavajicimi klienty do jejich bydlist. V Baobabu
nyni planujeme vytvofeni takového tymu.

Dalsi dilezitou udalosti byla v roce 2014
dogasna zména vykonné Ffeditelky Baobabu
po dobu matefské dovolené. Terezu Vejvo-
dovou jsem nahradila od listopadu 2014 do
konce ¢ervna 2015.

VSechny nale registrované i dopliikové
sluzby béZely po cely rok dobfe, naSe
klientska kapacita byla k na$i spokojenos-
ti naplnéna a klienti posuzovali nade sluzby
jako prospésné.

31.12.2014 skonCil vyznamy téméf dvou-
lety projekt Vzdélavanim k zaméstnani, ktery
byl podporen v ramci Evropského socialniho
fondu, konkrétné operacniho programu Praha

ocekavali, v jeho ramci vznikly velmi uzitecné
a klienty ocenované kurzy zaméfené na
trénink administrativnich dovednosti a v3eo-
becnych znalosti souvisejicich s budoucim
uplatnéni na trhu préace. V cinnostech vyt-
vorenych v ramci projektu, chceme pokraco-
vat, coz zavisi hlavné na finan¢nich zdrojich,
které se nam podafi ziskat.

V listopadu 2014 jsme zahdjili novy pro-
jekt podpofeny z Evropského sociélniho
fondu, operacniho programu Lidské zdroje a
zaméstnanost s nazvem “S peer privodcem
napfi¢ socialnimi sluzbami.” Cilem projek-
tu je vySkoleni lidi se zkuSenosti s dusevni
nemoci na tzv. “peery-konzultanty,” ktefi
budou schoppni sdilet své vlastni zkuSenosti
a cesty k prekonani disledk( nemoci s ostat-
nimi lidmi s duSevnim onemocnénim a také
s pracovniky jinych socialnich sluzeb, které
nejsou piimo zaméfeny na cilovou skupinu lidi
s duSevnim onemocnénim, nicméné se s nimi
mohou v ramci svych sluzeb setkat.

Na kladenské poboCce jsme Uspésné
pokradovali v realizaci Ctyr projektd finan-
covanych z operacniho programu Lidské
zdroje a zameéstnanost, zaméfenych hlavné
na trénink k zaméstnani a zprostfedkovani
zameéstnavani lidi s duSevnim onemocnénim
v kladenském regionu.

Dékujeme vSem nasim klientdm, zamést-
nanctm, dobrovolnikim, pfiznivedm a pod-
porovatellim a doufam v dal$i Gspésny rok.

Jaroslava Jones
vykonna feditelka



POSLANI
POSLANIM OBCANSKEHO SDRUZENI BAOBAB JE POSKYTOVAT

PODPORU LIDEM S DUSEVNIM ONEMOCNENIM,
ABY BEZNY ZIVOT ZVLADALI SAMOSTATNE A SPOKOJENE.

K napliiovani poslani si Baobab stanovil tyto cile:

Spolupracovat

Iniciovat

a realizovat projekty
zamérené na rehabilitaci,
resocializaci, psychoterapii
a integraci osob s duSevnim
onemocnénim zaméfené

predevsim na socialni
prevenci a prevenci

nezaméstnanosti. Podporovat
vychovu a vzdélavani

v oblasti péce o dusevné
nemocné, zejména o

s ostatnimi statnimi i
nestatnimi organy a organi-
zacemi pfi budovani komplexniho
systému péce o duSevné
nemocné, zejména osoby
s psychotickym
onemocnénim.

Podporovat osoby s psychotickym .
proces onemocnénim. Vytvaret
destigmatizace specializované
osob s dusevnim rehabilitatni programy
onemocnénim. zejména pro osoby na
pocatku dusevniho
onemocnéni.

Baobab je ¢lenem Asociace komunitnich sluzeb.



HISTORIE

B 1997

B 19098
B 1999

B 2003

B 2005

B 2010

B 2011

B 2012

B 2013

B 2014

12.9. 1997 vznika Ob&anské sdruzeni Baobab se zaméfenim na rehabilitaci dlouhodobé duSevné nemocnych. V organizaci
pracuje péticlenny tym. Reditelkou je Bc. Lucie Zachafova.

Soucasti nabizenych aktivit se stavaji i vzdélavaci programy. Pfipravuje se chranéné bydleni pro klienty.

Otvira se prvni byt pro klienty a poklada zaklad registrované sluzbé socialni rehabilitace Podpora nezavislého bydlent,
ktera od roku 2008 do soucasnosti nabyva celkem 6 byt(i. Baobab se rozrlsta, jednotlivé Cinnosti se vyraznéji zaméfuji na
samotnou rehabilitaci, na opétovné zaclenéni jedince do kaZzdodenniho samostatného Zivota.

Byly poloZeny z&klady dal3i registrované sluzby sociélni rehabilitace Student. Zaméfuje se na préaci s lidmi s duSevni nemoci
v oblasti studia.

Reditelem Baobabu se stava Josef WenzI.
Baobab se rozrlsta o dalsi registrovanou sluzbu socialni rehabilitace Case management.

Diky podpofe ESF OP LZZ projektu s nazvem Podporované zaméstnavani lidi s duSevnim onemocnénim vznika pobocka
Baobabu v Kladné. Profiluje se na podporu klientd s duSevnim onemocnénim v procesu pfipravy, hledani a udrzeni si
zaméstnani na otevieném trhu prace.

Reditelkou Baobabu se stava Tereza Donatova.

V kladenské pobocce zagina Baobab provozovat dvé registrované sluzby — sluzbu sociélni rehabilitace Case manage-
ment a socialné terapeutickou dilnu Maly princ. Baobab zisk&va dalSi podporu ESF z OP LZZ a zahajuje projekty Dejme
pfilezitost lidem s duSevnim onemocnénim a Spolecné to jde.

K vySe uvedené podpofe ESF z OP LZZ pfibyvaji v kladenské pobocce dalSi dva projekty podpofené ze stejného zdroje a
zamérené na podporu klienti s duSevnim onemocnénim pfi ziskani zaméstnani Zaméstnavani lidi s duSevnim
onemocnénim a Zname va3e potfeby. Prazska pobocka Baobabu zisk&va podporu ESF z OPPA pro projekt Vzdélavanim
k zaméstnani. Prazsky Case managament a Podpora nezavislého bydleni se sluuji do jedné registrované komplexni
sluzby socialni rehabilitace Centrum socialné rehabilitaénich sluzeb.

Baobab se z obéanského sdruzeni stava spolkem. Zapojuje se do pfipravy zmény zpisobu pécée o lidi

s duSevnim onemocnénim sméfujici k vétSimu durazu na komunitni sluzby. Ziskava podporu z Norskych fondu na studijni
cestu do Norska za Ucelem rozvoje sluzby Student ke spolupraci s univerzitami. Ziskava dalSi podporu z ESF z OP LZZ
na vzdélavani lidi s duevnim onemocnénim S peer privodcem napfi¢ socialnimi sluzbami. Z divodu matefské dovolené
Terezy Donatové ji na feditelské pozici do¢asné nahrazuje Jaroslava Jones.
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POSKYTOVANE SLUZBY

CENTRUM
SOCIALNE
REHABILITACNICH
SLUZEB

CASE
MANAGEMENT

Kurz
Volno¢asové zdravého Rekondiéni
aktivity Zivotniho pobyty
stylu

Vzdélavaci
kurzy




PROJEKTY Z EVROPSKYCH FONDU

Vzdélavanim
k zaméstnani

ESF - Operacni program
Praha adaptibilita
2013-2015

Dejme pfilezitost
lidem s duSevnim

onemocnénim

ESF - Operagni program
Lidské zdroje a zaméstnanost
2012-2014

S peer
privodcem napfic

Studijni cesta
socialnimi do Bergenu

sluzbami
ESF - Operagni program

Lidské zdroje a zaméstnanost
2014-2015

Norskeé fondy- bilateralni
fond 2014

Spole¢né Zname

to jde va$e potreby

ESF - Operagni program
Lidské zdroje a zaméstnanost
2012 - 2014

ESF - Operagni program ESF - Operagni program
Lidské zdroje a zaméstnanost  Lidské zdroje a zaméstnanost
2013-2015 2013- 2015

OBCANSKE SDRUZENi BAOBAB
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CENTRUM

SOCIALNE REHABILITACNICH SLUZEB

Registrovana sluzba socialni rehabilitace (5177448) poskytovana zdarma v pobocce Praha.
Vznik sluzby v roce 1999, pivodné s ndzvem Podpora nezavislého bydleni, od 1. 1. 2013 zména nazvu na

Centrum socialné rehabilitacnich sluzeb.
Koordinator sluzby Libor Kozeluh, DiS.

Sluzba byla v roce 2014 financovana z dotaci MPSV a Hlavniho mésta Prahy.

Sluzba Centrum je poskytovana v pobytové, ambulantni a terénni
formé lidem se zkuSenosti s duSevni nemoci, ktefi potfebuji pomoc a
podporu v dosazeni samostatnosti, sobéstacnosti a pfi feSeni sloZité
socialnisituace. Jeuréenalidemod 18let, ktefi majivdusledku dusevni
nemoci problémy v péci o sebe, svou domacnost, se zapojenim se
do kazdodennich aktivit, béZznych vztah(, v orientaci a feSeni kon-
krétnich situaci.

Hlavnim cilem sluzby je pomoci ¢lovéku s dusevni nemoci dosah-
nout maximalni miry samostatnosti a nezavislosti a vést spokojeny
Zivot v pfirozeném prostiedi. Konkrétni forma poskytovani sluzby
je stanovovana na zékladé individualnich potfeb ze strany ¢lovéka
s duSevni nemoci

Individualni ambulantni/terénni program

Je poskytovan formou Case management (pfipadové vedeni).
Klient sluzby méa pfidéleného klicového pracovnika a je mu posky-
tovéna dlouhodoba podpora a pomoc pfi zvladani sloZitych situ-
aci, rozvoji dovednosti potfebnych k vétSi mife samostatnosti
v b&Zném Zivoté. Podpora je ,Sitd na miru* konkrétnim potiebam
klientd, ktefi Ziji ve vlastni domacnosti, ale vivem dusevni nemoci se
dostavaji do naro¢nych socialnich situaci, nemaji dostate¢né doved-
nosti i informace pro uspokojivy samostatny Zivot, nejsou schopni
realizovat bézné &innosti nebo nemaji ze strany pfirozeného pros-
tfedi dostate¢nou podporu.

10

Oba zpUsoby podpory (ambulantni a terénni) Ize kombinovat - je
mozné setkavat se v Baobabu i v pfirozeném prostfedi klienta.

Pobytovy program

Intenzivni rehabilitaéni program zaméfeny na rozvoj samostatnosti a
péci 0 domacnost spojeny s ubytovanim, tzv. tréninkovym bydlenim.
Program je ureny lidem ve véku 18 — 55 let, ktefi pro nabyti do-
vednosti a jistot k samostatnému bydleni potfebuii intenzivnéji miru
podpory a zkuSenost se samostatnym bydlenim. Klienti vstupuji do
pobytového programu na zakladé své zadosti s cilem posilit své dov-
ednosti pfedevsim v péci o sebe a vlastni domacnost.

Cilem tohoto tzv. tréninkového bydleni je pfedev§im umoznit lidem
s vaznym duSevnim onemocnénim zit v samostatné domacnosti.

Béhem tréninkového bydleni je klient ubytovan v nékterém z nasich
bytli na Praze 4 nebo Praze 6 a dostava se tak do standardnich situ-
aci, které jsou s uZivanim bytu spojeny. Pro zvl&dani téchto situaci
dostava klient podporu od pracovnikd, at jiz radou, naplanovanim
jednotlivych krokd, praktickou ukazkou nebo spole¢nym nacvikem.
Soucasti programu tréninkového bydleni je FeSeni komplexni situace
Clovéka s duSevnim onemocnénim tak, aby po skonceni poskytovani
sluzby mohl samostatné bydlet v béZném prostfedi a vyuzivat dos-
tupnych zdrojl podpory.



STATISTIKA CENTRA ROCE 2014
TRENINKOVE BYDLENI BYLO POSKYTNUTO
33 KLIENTUM (1442 INTERVENCI V DELCE
15-120 MINUT).

AMBULANTNI PROGRAM VYUZILO 20
KLIENTU (554 INTERVENCI V DELCE 15-120
MINUT).

CELKEM STRAVILI PRACOVNICI SLUZBY
CENTRUM V PRACI S KLIENTY 1604 HODIN.

CENTRUM V ROCE 2014

Sluzba byla poskytovana béhem celého roku 2014 ambulantni a po-
bytovou formou a od z&fi doSlo k rozSifeni poskytovani sluzby jesté
o terénni formu. K této zméné nas vedla potieba nékterych klient(
realizovat ¢innosti v pfirozeném prostfedi.

Pobytova forma byla poskytovana prostfednictvim 15ti lizek, na
kterych bylo klientdm poskytovano ubytovani spojené s nacvikem
dovednosti potfebnych pro samostatny zivot v bézné komunité (péce
0 sebe, péce o doméacnost, péle o své zdravi, zviadani problému s
psychickym stavem apod.).

Ambulantni a terénni forma byla poskytovéna lidem s duSevni
nemoci, ktefi Ziji v pfirozeném prostfedi a hlavnim cilem této podpory
je umoznit témto lidem Zzit mimo zdi psychiatrickych nemocnic, sniZit
Cetnost jejich hospitalizaci a pomoci jim fesit naroéné socialni situace.

Béhem celého roku byla 1x tydné realizovana skupinova nacvikova
aktivita ,Sam doma“ aneb klub praktickych dovednosti. Kazdé setkani
bylo vénovano konkrétnimu tématu s praktickym nacvikem potfeb-
nych dovednosti (napf.vafeni, finance, pé¢e o domacnost, péce o
sebe atd.).

Zajemcl o vSechny formy sluzby byl po cely rok dostatek. U poby-
tové formy byl stale v permanenci pofadnik zajemcd, i pfesto se
nedafilo néktera I0zka zaplnit, protoZe zajemci nechtéli nastoupit do
sluzby na lizko, kde by byli ubytovani jesté s nékym v pokoji.

Obecné se zaméfujeme stale vice na praktické dovednosti a nacviky.

Hodnoceni sluzby z hlediska Usp&3Snosti je velmi obtizné, nebot
kazdy klient ma individualni cile spoluprace a odlisné limity. U nék-
terych klientd je na konci spoluprace prechod do bézného podna-
jmu uspéchem, u jiného klienta je Uspéchem na konci spoluprace
pfechod k bydleni s rodinou, kdy klient umi nékteré dovednosti, které
dfive neumél a je tak samostatnéjsi.

Jako ukazatele, které Ize vyhodnocovat jako kritéria miry zapojeni
nasSich klientt do bézného Zivota po ukonéeni sluzby, vniméme: kaz-
dodenni aktivitu a prostredi, do kterého odchazi klient po skonceni
poskytovani sluzby.

85% klientd, ktefi opustili pobytovou sluzbu, odesli bydlet samostat-
né na ubytovnu nebo do pronajmu.

U ambulantni a terénni formy hodnotime jako Uspésné, pokud se
stabilizuje situace klienta na tolik, Ze jiz nepotfebuje soustavnou a
intenzivni podporu pfi feSeni svych problém0. Tento cil se dafilo
v priib&hu roku naplfiovat.

OBCANSKE SDRUZENi BAOBAB



STUDENT

Registrovana sluzba socialni rehabilitace (2701185) poskytovana zdarma v pobocce Praha.

Vznik sluzby 1. 1. 2003.
Koordinatorka sluzby Mgr. Petra Bartovska.

Sluzba byla v roce 2014 financovana z dotaci MPSV a Hlavniho mésta Prahy.

Sluzby student nabizi podporu dospivajicim a mladym lidem
se zkuSenosti s duSevnim onemocnénim pfi rozvoji dovednosti
a schopnosti nezbytnych pro samostatny zivot a k ziskani potfebné
kvalifikace pro budouci pracovni uplatnéni.

Sluzba je poskytovana lidem od 15ti let.

Podpora je poskytovana formou individualnich schizek s pra-
covnikem nebo skupinovych aktivit. Kazdy klient si muze formu
zvolit dle svého pfani, svych potfeb a stejné tak muize i obé aktivity
kombinovat.

Individualni podpora

Individualni pravidelna setkani s pracovnikem sluzby - podpora “Sita
na miru” dle potfeb kazdého klienta. Obsahem téchto schizek je
feSeni socialni situace klienta se zviastnim zfetelem na oblast studia,
nebot uspésné zakonceni studia je zakladnim pfedpokladem pro
ziskani budouciho zaméstnani a tedy i moznosti se aktivné zapojit
do béZného Zivota.

Skupinova podpora

Skupinové aktivity probihaji formou tzv. kurzd, béhem kterych jsou
trénovany a nacviovany rizné dovednosti potfebné pro Uspésné
zapojeni se do zivota a studia.
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STUDENT V ROCE 2014

Béhem roku 2014 doSlo k vyraznym zméndm v tymu Student. Tym
byl personainé rozsifen o jednoho sociélniho pracovnika a pozice
psychologa byla snizena. Divodem téchto zmén byla potfeba vice
se zaméfit na socialni praci s klientem.

Sluzba byla poskytovana predevsim formou individualnich setkani,
pfi kterych probihalo individualni planovani a realizace téchto plani
zaméfenych na podporu socialnich a studijnich dovednosti.

Sluzba také realizovala 3 tydenni skupinové aktivity zaméfené na
nacvik socidlnich dovednosti, jednu 14denni skupinovou aktivitu
zacilenou na posileni socialnich, studijnich dovednosti a kompetenci
pro samostatné fungovani ve spole¢nosti. Prob&hlo 29 skupinovych
setkani zaméfenych na trénink paméti a pozornosti.

Podafilo se naplnit cil poctu klientd, kterym bude sluZba poskytnuta.
Sluzbu ukongilo 35 klient(, z toho vétSina s tim, ze byl naplnén cil
spoluprace, pro ktery sluzbu vyuZzivali.

Podafilo se naplnit cile smérované k revizi nékterych pracovnich
postupl, proskolit pracovniky a navazat spolupraci s s Karlovou Uni-
verzitou a CVUT.



STATISTIKA STUDENT 2014
SLUZBA BYLA POSKYTNUTA 49 KLIENTUM.
POCET INDIVIDUALNICH SETKANI: 3086.
POCET HODIN SKUPINOVE PRACE: 67.
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VYROCNI ZPRAVA 2014

ATELIER

Registrovana sluzba socialni rehabilitace (4882420) poskytovana zdarma v pobocce Praha.

Vznik sluzby 1. 1. 1998.
Koordinatorka sluzby Tereza KuCerova.

Sluzba byla v roce 2014 financovana z dotaci MPSV a Hlavniho mésta Prahy.

Sluzba Ateliér podporuje lidi s duSevnim onemocnénim ve vytvoreni
denniho (tydenniho) rezimu a poskytuje jim moznost smyslupiného
traveni volného €asu a rozvoje praktickych dovednosti.

V Ateliéru je bezpecné prostfedi pro navazani kontaktd s druhymi
lidmi, komunikaci a tfeba i sdileni. Ateliér podporuje seberealizaci na
poli vytvarného uméni.

Sluzba je poskytovéna pfevdzné skupinovou formou v postorach
ateliéru Baobabu v Praze. Vedle skupinovych aktivit ma kazdy klient
sluzby svého klicového pracovnika, se kterym se schazi na indi-
vidualnich schiizkach a spole¢né probiraji moznosti dal$iho rozvoje
klienta a jeho sméfovani.

Na skupinu mlze pfijit kazdy klient zcela dobrovolng, bez pred-
choziho pfihlaSeni. Skupina je vedena terapeutem, ktery s kazdym
klientem pohovofi a vénuje se mu dle individudlnich potfeb.
Na skupiné miZe klient tvofit vytvarna dila, miize se ucit konkrétni
vytvarnou techniku nebo miZe jen tak pit ¢aj.
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Podstatné je, Ze se Clovék s duSevni nemoci dostane do kontaktu
s druhymi lidmi, mize s nimi komunikovat, trénovat si vedeni rozho-
voru €i chovani v ur€itych socialnich situacich. pe¢né a pfijemné.

Naplfi skupinovych aktivit je rGznorodd - od tvofivych a rukodél-
nych &innosti, pfes spole¢né ndvstévy kulturnich a spole¢enskych
akci, po nacviky dovednosti potfebnych k samostatnému Zivotu.
Speciélni aktivitou sluzby je podpora lidi s duSevni nemoci pfi vys-
tavovani vlastnich vytvarnych dél na vefejnosti.




Nejcastéjsi prani klientii Ateliéru:

e naucit se vést a udrzet rozhovor (i s cizim ¢lovékem)

e porozumet sve situaci

e naplanovat dalSi sméfovani v Zivoté a rezim hézného tydne.

ATELIER V ROCE 2014

SluZba byla poskytovana b&hem celého roku 2014 bez vyznamnych
vykyvl a zmén. Sluzba byla dle planu realizovana prostfednictvim
skupinovych aktivit 4x tydné s nacvikem komunikace a sociélnich
dovednosti, podporou k samostatnosti a aktivizaci lidi s duSevnim
onemocnénim.

Dal$i aktivitou sluzby byla individualni setkani, pfi kterych probiha
individualni planovani a podpora zvladani naroénych situaci, pora-
denstvi a prace pfi stabilizaci zdravotniho stavu.

Bé&hem roku 2014 probihala individuaini setkéni s nékterymi klien-
ty v Castéjsi frekvenci s ohledem na jejich potfeby. Tato setkéni
slouZila k intenzivngjSi spolupraci na cili klienta, podpofe klienta
v oblasti stabilizace zdravotniho stavu, feSeni socialni situace atd.

Oproti predeslému roku se zvysil pocet zajemc, ktefi do sluzby nas-
toupili. Klienti nejéastéji odchazi ze sluzby do chranéné prace, do
vlastnich volnoCasovych aktivit, do jiné podobné zamérené sluzby
nebo se jim zhorsi zdravotni stav a prestanou chodit. Casto se také
stava, Ze klient ze sluzby odejde a déle sluZzbu nekontaktuje.

STATISTIKA ATELIER 2014 o
SLUZBA BYLA POSKYTNUTA 54 KLIENTUM.
POCET SKUPINOVYCH SETKANI: 169.
PRUMERNY POCET KLIENTU NA SKUPINE: 8.
POCET INDIVIDUALNICH SCHUZEK: 194.

OBCANSKE SDRUZENi BAOBAB 1 5



VYROCNI ZPRAVA 2014

CASE MANAGEMENT

Registrovana sluzba socialni rehabilitace (7619238) poskytovana zdarma v pobocce Kladno.

Vznik sluzby 25. 1. 2012.

Koordinatorka sluzby Mgr. Dana Doubravova Dalibova.

Sluzba byla v roce 2014 financovana z dotaci MPSV.

Pracovnici v socidlnich sluzbach nabizeji podporu lidem se
zku$enosti s duSevnim onemocnénim pfi uspokojovani individual-
nich potieb v oblasti bydleni, pé&e o vlastni osobu, prace, vzdélavani
a volno¢asovych aktivit. Sluzba probihé formou individualnich kon-
zultaci.

Sluzba je urCena dospélym lidem, jejichz kvalita Zivota je snizena
v dusledku duSevniho onemocnéni a ktefi maji snahu aktivné ménit
svou soucasnou Zivotni situaci.

Cilem sluzby je podporovat lidi s duSevnim onemocnénim pfi
ziskavani a posileni schopnosti a dovednosti k vétsi mife samo-
statnosti a nezavislosti v bézném Zivoté, vyporadavani se s proje-
vy nemoci, zvySovani nahledu na onemocnéni a pééi o své zdravi,
feSeni konkrétnich problémd spojenych se socialni situaci uzivatele
(finance, bydleni, vztahy atd.)

Sluzba odporuje realizaci osobnich pfani a Zivotnich cilG klienta a
prosazovani a obhajovani jeho prav a zajmd pfi rozvoji dovednosti
a schopnosti nezbytnych pro samostatny Zivot a k ziskani potfebné
kvalifikace pro budouci pracovni uplatnéni.
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CASE MANAGEMENT V ROCE 2014

Naplni individualnich konzultaci bylo priibézné mapovani potfeb
klienta, sestaveni individuélniho planu podpory a protikrizového
planu jako ochrany klientova zdravi.

Individualni plan obsahoval pfani klienta (dle vzoru Maslowovy pyra-
midy potreb), kratkodobé a dlouhodobé cile (véet. jednotlivych krokd
k naplnéni cill) a popis krokd k naplfiovani cilu.

Dal$i naplini individuélnich konzultaci bylo naplfiovani a vyhodno-
covani individuélniho planu, pfipadé jeho revize dle potfeb klienta a
zavére€né zhodnoceni dosaZenych cildl.

STATISTIKA CM 2014 .
SLUZBA BYLA POSKYTNUTA 35 KLIENTUM.
127 INTERVENCI V DELCE 15-120 MINUT.

CELKEM STRAVILI PRACOVNICI SLUZBY
V PRACI S KLIENTY 113 HODIN.




SOCIALNE TERAPEUTICKA DILNA

MALY PRINC

Registrovana sluzba socialni terapeuticka dilna (52864418) poskytovana zdarma v pobocce Kladno.

Vznik sluzby 25. 1. 2012,

Koordinatorka sluzby Mgr. Dana Doubravova Dalibova.

Sluzba byla v roce 2014 financovana z dotaci MPSV.

Sluzba nabizi lidem s dusevnim onemocnénim pfilezitost a podporu
pii ziskavani a rozvijeni zakladnich pracovnich a socialnich navykd
a dovednosti a zvladani péce o vlastni osobu. Hlavnim cilem sluzby
je, aby Clovék s duSevnim onemocnénim byl co nejvice samostat-
nym a plnohodnotné se podilel na Zivoté ve spole¢nosti.

Sluzba socialné terapeuticka dilna nabizi moznost nacviku pra-
covnich dovednosti v dilng, job club jako skupinovou aktivitu pfipra-
vy na zaméstnani a individualni konzultace s pracovnim terapeutem.

Néplini individualnich schiizek je prib&zné mapovani potfeb uzi-
vatele, sestaveni individuainiho planu podpory a protikrizového
planu jako ochrany klientova zdravi. Dal$i naplni individuélnich
konzultaci je reflexe déni v dilng, napliovani a vyhodnocovani indi-
vidualniho planu atd.

STATISTIKA DILNA 2014

SLUZBA BYLA POSKYTNUTA 43 KLIENTUM.
166 HODIN INDIVIDUALNICH KONZULTACI
(111 INTERVENCI V DELCE 15-120 MINUT).

2040 HODIN SKUPIN V DILNE. :
CELKEM STRAVILI PRACOVNICI SLUZBY
V PRACI S KLIENTY 2151 HODIN.

SOCIALNE TERAPEUTICKA DILNA V ROCE 2014

VétSina cilu klientd dilny spocivala v pracovni oblasti (pravidelny
rezim, finanéni osamostatnéni se, pfileZitosti se potkavat a spolupra-
covat s kolegy/kolegynémi atd.).

Klienti trénovali 3 x 3 hodiny tydné pracovni dovednosti v dilné a
dle potfeby méli individualni konzultace se socialnimi pracovniky.
V dilné jsme pracovali zejména s papirem, pedigem, barvami,
odlévali jsme svicky, filcovali, Sili jsme na stroji, pracovali s keramick-
ou hlinou, modelovali apod.

Klienti si v dilné trénovali vstavani na 9. hodinu, pravidelnou dochéz-
ku, komunikaci s kolegy/kolegynémi z dilny i sociélnimi pracovniky,
trpélivost, soustfedénou préaci, pfekondvani drobného nepohodli a
setrvani u zvolené Cinnosti). Klienti se rovnéz ucili Setrnému zach-
azeni s materidlem a procvi¢ovali si jemnou i hrubou motoriku.

Klienti ziskali nové kamarady a néktefi samostatné poradali spolecné
(volnoCasove) akce (kava, vylet).

OBCANSKE SDRUZENi BAOBAB
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POHYBOVE A AKTIVIZACN| KURZY

Doplrikova sluzba poskytovana v Praze za Gplatu.

V roce 2014 financovana z grantu zdravotniho odboru HMP a plateb klientd.

Obc¢anské sdruzeni Baobab nabizi kazdy rok fadu rozmanitych
pohybovych aktivit, kterymi mohou lidi s dusevni nemoci travit svij
volny ¢as a podporovat pfi nich rozvoj télesné a dusevni kondice a
zapojovani do béznych spolecenskych aktivit.

Aktivni traveni volného ¢asu je pro lidi s duSevni nemoci velmi dllezi-
tou soucasti komplexni psychosociélni rehabilitace. Nabizi motivaci
k aktivizaci, moznost pravidelné nékam dochézet a dostavat se do
kontaktu s druhymi lidmi.

Neméné dllezita je i samotna fyzicka aktivita, ktera plsobi pre-
ventivné na rizné somatické neduhy spojené s dusevni nemoci,
pfedevsim zvySovani nadvahy a podplrné ovliviiuje psychicky stav.

STATISTIKA VOLNOCASOVYCH AKTIVIT 2014
Florbal Fotbal

pocet klient(i 24 15

pocet ucasti 166 134

pocet lekci 26 37

Pilates

POHYBOVE A AKTIVIZACNi KURZY V ROCE 2014

V roce 2014 bylo v Baobabu nabizeno celkem pét volno¢asovych
aktivit. Florbal, fotbal, joga a pilates probihaly pravidelné 1x tydné
a turisticky klub Traveller nabizel 1x za 14 dni sobotni vylet s péSi
turistikou. Na Traveller jsou zvani i pratelé a rodinni pfislusnici lidi
s duSevnim onemocnénim, protoze se ukazuje, ze pfijemné a ak-
tivné straveny spoleény ¢as je pro naslednou pohodu v zazemi

Clovéka s psychickou nemoci velmi dllezity.

V mésicich Cervenec a srpen pravidelné tydenni aktivity neprobihaji
a misto nich probiha 1x za 14 dni klub Pel mel, jehoz néplni jsou
riizné nenarocné aktivity, kterymi Ize travit volny ¢as s druhymi lidmi
(pétanque, freesbee, spoleenskeé hry atd.).

Joga Traveller Pelmel
5 42 36

12 A 156 32
6 34 24 4



KURZ ZDRAVEHO ZIVOTNIHO STYLU

Doplrikova sluzba poskytovana v Praze za Gplatu.

V roce 2014 financovana z grantu zdravotniho odboru HMP a plateb klienti.

Kurz zdravého Zivotniho stylu je aktivita, ktera se zaméfuje na pod-
poru lidi s duSevnim onemocnénim ve zméné Zivotniho stylu.

Hlavnim cilem kurzu je naudit lidi s vaznou psychickou nemoci vhod-
nym stravovacim navykim, povzbudit je k fyzické aktivité a prevzeti
zodpovédnosti za své zdravi, ¢imZz dochazi k podpofe procesu
Uzdravy, stabilizaci zdravotniho stavu a snizeni negativnich dopadu
dusevni nemoci a medikace na Zivot jedince.

MYSLENI

STRAVA )

KURZ ZDRAVEHO ZIVOTNIHO STYLU V ROCE 2014

V priibéhu celého roku 2014 probihaly v prostorach Baobabu
pravidelné lekce zdravého varieni, které vedla lektorka zkuSena
v pfipravé zdravé stravy a jeji asistentka z fad lidi s duSevnim
onemocnénim. Celkem se lekci zu€astnilo 15 lidi s duSevni
nemoci a probéhlo 26 setkani.

Na zacatku lekce probihala beseda souvisejici se zdravou vyZzivou
a zivotnim stylem vhodnym pro lidi s duSevni nemoci. Nasledovala
praktickd pfiprava konkrétniho jidla U¢astniky lekce, které na zavér
vSichni spole¢né ochutnali. A k tomu obdrzeli vstupenku na cviceni
dle vlastniho vybéru.

Ugastnici zdravého vareni velmi ocefiovali, Ze se uci nové praktické
dovednosti, které mohou zavadét do svého bézného zivota.

14.10. - 16. 12. 2014 probéhl Kurz zdravého Zivotniho stylu for-
mou 10 tiihodinovych setkani, ktera byla ¢lenéna na ¢ast eduka-
tivni a pohybovou s cvienim. Kurzu se zd€astnilo 5 lidi s duSevnim
onemocnénim. Nové jsme zafadili do kurzu Sest lekci vareni
zdravych potravin, coz vSichni U¢astnici ocenili velmi kladné. Vétsiné
klienti se podafilo béhem kurzu zhubnout a kazdy z nich zaradil do
svého Zivota minimalné 2 nové zdravé navyky.

4 klienti kurzu jeli na pétidenni pobyt zaméfenych na zdravy Zivotni
styl, kde si mohli vyzkou3et vafeni ze zdravych potravin.

OBCANSKE SDRUZENi BAOBAB



VYROCNI ZPRAVA 2014

REKONDICNI POBYTY

Doplrikova sluzba poskytovana v Praze za Gplatu.

V roce 2014 financovana z grantu zdravotniho odboru HMP a plateb klientd.

Rekondiéni a rehabilitacni pobyty jsou pravidelnymi aktivitami
Obcanského sdruzeni Baobab jiz fadu let. Hlavnim cilem pobytl
je prispét ke kompenzaci handicapu, které provazeji duSevni on-
emocnéni — jde zejména o zhorSeni Ci ztratu socialnich dovednosti,
postizeni kognitivnich a psychomotorickych funkci, celkové snizeni
kondice, nadvahu, tendence k sociélni izolaci, obavy ze sociélnich
kontakt( a z jakékoliv ¢innosti provozované ve skupiné.

Kazdy pobyt mé& podobnou strukturu. Ugastnici pobytu jsou
povéfovani ¢innostmi, které ¢asto nemohou délat v pfirozeném pros-
tfedi, protozZe k tomu nemaji pfileZitost nebo se neciti byt dostate¢né
jisti. Jde napfiklad o vafeni pro ostatni, rozhodovani o programu,
pfiprava programu pro druhé apod.

100% UCastnik uvedlo, Ze UCast na pobytu méla
pozitivni vliv na jejich psychické rozpolozeni.

85% ucastniku ziskalo motivaci k tomu, aby se G¢ast-
nili i jinych aktivit (oproti pfedchazejicimu stavu).

95% ucastniku odjizdélo z pobytu s kontaktem na
nékoho, s kym se na pobytu seznamil s pfanim, aby
se opétovneé setkali.

REKONDICNi POBYTY V ROCE 2014

V roce 2014 se konaly 3 rekondi¢ni pobyty. Kazdy trval 5 dni.
V8echny pobyty byly koncipovany jako z&téZové aktivity.

Soucasti jednotlivych programl byla fyzicka aktivita, ¢innosti spo-
jené s kazdodennim Zivotem i speciélni psychosocialni techniky.

Jarni pobyt s kurzem zdravého Zzivotniho stylu a turistikou
12.5. - 16.5. 2014, Broumov u Tachova, pocet u€astniku: 10
Turisticky pobyt zaméieny na zdravy zivotni styl
10.-14.11.2014, Oparno, poCet Ucastnikd; 11

Turisticky pobyt s psychosocialnim programem
3.12.-7.12.2014, Janov nad Nisou, pocet U¢astnikU: 4

V8echny pobyty probihaly ve velmi partnerském duchu. Klienti spo-
lupracovali, podporovali se navzajem. VIadla pfijemné atmosféra
a nebylo tfeba fesit zadnou krizovou situaci ohledné zdravotniho
stavu klientu. Je patrné, Ze je pro vétSinu klientd nékolikadenni pobyt
mimo své standardni zdzemi velkym z&Zitkem. Jsou nuceni starat
se 0 sebe (brani I€ku, nastavovani si vlastni denniho rezimu apod.),
byt i¢asten programu, zvladat své psychické potize asto odlisnymi
mechanismy (nezalézt si do postele a spat apod.) Ugast na pobytu
mé Casto vliv na sebehodnoceni a sebedivéru u klientd, ktefi tak
ziskavaji vétsi jistotu v kaZzdodennich aktivitach.



\VZDELAVACI KURZY

Doplrikova sluzba poskytovana v Praze za Gplatu.

V roce 2014 financovana z dobrovolnické prace a plateb klientd.

Jako kazdy rok i v roce 2014 nabizelo Obcanské sdruzeni Baobab
lidem se zkuSenosti s duSevni nemoci vzdélavaci kurzy zaméfené na
zdokonalovani znalosti angli¢tiny a dovednosti pfi praci s poCitatem.

Cilem vzdélavacich kurzd je nabizet lidem s duSevni nemoci takové
aktivity, které jim umoZni rozvoj znalosti potfebnych pro uplatnéni
se v b&Zném Zivoté a budou je motivovat k aktivizaci vlastniho po-
tencialu.

Samotné kurzy se nijak nelisi od standardnich kurzd, co se tyce své
struktury a obsahu, lektofi kurzt vSak vice rozumi a umi pfistupovat
k nékterym specifikam, které sebou Casto dusevni nemoc nese jako
je napf. problémy s paméti, pozornosti, pomalejsi tempo apod.

Vzdélavaci kurzy jsou vedeny dobrovolniky, ktefi timto zptsobem
pomahaji lidem s dudevni nemoci Zit spokojenéji a Baobab si jejich
nezistné pomoci velmi vazi a patfi jim velké diky.

VZDELAVACI KURZY V ROCE 2014

V priibéhu roku bylo otevieno celkem 8 vzdélavacich kurzd, z toho
4 kurzy anglického jazyka a 4 kurzy zaméfené na praci s pocitacem.
Celkem se v roce 2014 vzdélavacich kurzd zUcastnilo 42 lidi
s duSevni nemoci.

OBCANSKE SDRUZENi BAOBAB 2 1



PROJEKTY Z EVROPSKYCH FONDU

Dejme prilezitost lidem s duSevnim

onemocnénim

Projekt financovany z Evropského socidlniho fondu v ramci
Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost a statniho
rozpoctu CR. Projekt CZ.1.04/2.1.01/74.00085 byl zahdjen 1. 3.
2012 a trval do 28. 2. 2014.

Projekt zaméfeny na kladensky region pfipravoval lidi s dusevnim
onemocnénim pro uplatnéni na pracovnim trhu V ramci projektu
byla nové vytvorena tréninkova pracovni mista v Baobabu, nasled-
né pak byla klientiim zprostfedkovavana prace otevieném trhu.

16 klient( absolvovalo zakladni trénink pracovnich navyku a
dovednosti.

4 klienti obsadili nové vytvofend pracovni mista v Baobabu a
naudili se vyrabét pfedméty z pedigu, svicky a Sit na stroji.

5 klientum bylo zprostfedkovano zaméstnani v jiné organizaci
s mzdovym pfispévkem z projektu.

17 klientl proslo psychodiagnostikou zaméfeno na hledani
sméru vhodného pracovniho zafazeni.

SpoleCné to jde

Projekt financovany z Evropského socialniho fondu v ramci
Operacniho programu Lidskeé zdroje a zaméstnanost a statniho
rozpoc¢tu CR. Projekt CZ.1.04/3.3.05/75.00169 byl zahajen 1.
5.2012 atrval do 30. 4. 2014.

Projekt zaméfeny na kladensky region pfipravoval lidi s dusevnim
onemocnénim pro pracovni trh, navazoval spolupraci se zaméstna-
vateli a motivoval je k zaméstnavani klientl projektu.

22

Bylo vytvofeno 300 brouzur o problematice lidi s dusevnim
onemocnénim a jejich zaméstnatelnosti.

Bylo osloveno 41 zaméstnavatelli a s 5 z nich byla navazana
intenzivni spoluprace.

Pfipravou a motivaci ke vstupu na otevfeny trh prace proslo
15 osob a 6 osobam se podarilo najit zaméstnani.

Podpora a poradenstvi zaméstnanych klientti a zaméstna-
vatell pfimo na pracovisti byla poskytnuta 9 klient(m.

Projekt financovany z Evropského socidlniho fondu

v ramci Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost
a statniho rozpo&tu CR. Projekt CZ.1.04/2.1.01/91.0012 byl
zahdjen 1. 3. 2013 a trva do 28. 2. 2015.

V ramci projektu byly vytvofeny dva nové vzdélavaci kurzy
TRUHLAR a PRADLENA v nové vybavenych dilnach.

Cilem sluzeb je podpora osob s duevnim onemocnénim a zvy3eni
jejich moznosti uplatnéni na volném trhu prace.

Zname vase potreby

Projekt financovany z Evropského socidlniho fondu

v ramci Operacniho programu Lidskeé zdroje a zaméstnanost a
statniho rozpo€tu CR.

Projekt CZ.1.04/3.3.05/96.00071 byl zahajen 15. 4. 2013 a
trva do 14. 4. 2015.

Projekt zaméfeny na kladensky region se u lidi s duSevnim
onemocnénim zaméfuje na nacvik dovednosti a zruénosti klient(i a na
zvySovani jejich kompetenci pro uplatnéni na otevieném trhu prace.

S OPERACNI PROGRAM  PODPORUJEME
evropsiy [ ﬁ LIDSKE ZDROJE VA$I BUDOUCNOST
fond v CR  EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz



Vzdélavanim k zaméstnani

Projekt financovany z Evropského socidlniho fondu v ramci
Operaéniho programu Praha Adaptabilita a statniho rozpottu CR.
Projekt CZ.2.17/2.1.00/35156 byl zahajen 1. bfezna 2013 a trval
do konce roku 2014.

Projekt podporoval lidi s duSevnim onemocnénim pfi dosazeni vy$si
kvalifikace ¢i rekvalifikace, a tim zvySoval jejich Sanci uplatnit se na
pracovnim trhu. Projekt podpofil klienty ve zvySovani jejich doved-
nosti a schopnosti, které zuro€ili jak na pracovnim trhu tak v rekval-
ifikacnich kurzech.

Probéhlo 5 béht Vzdélavaciho kurzu Jak na to?! 44 klientd
(z toho 24 Uspésné) ziskalo zakladni kompetence pro zvyseni
kvalifikace nebo pro pracovni uplatnéni prostrednictvim ucasti
ve Vzdélavacim kurzu Jak na to?!

Probéhlo 6 béh( Specializovaného vzdélavaciho kurzu Zakla-
dy administrativni ¢innosti. 32 klientd (z toho 20 Uspésné)
ziskalo zakladni dovednosti pro ¢innost v administrativé pros-
tfednictvim specializovaného vzdélavaciho kurzu Zaklady ad-
ministrativni ¢innosti.

64 klientd (z toho 61 Uspésné) ziskalo psychologicky profil
svych pracovnich kompetenci a limiti a psychologicky profil
svych kognitivnich funkci (pamét, pozornost) pomoci psycho-
diagnostickych testu.

57 klientd bylo individualné podporeno pfi zvySovani ¢i zméné
kvalifikace prostfednictvim individualni podpory.

12 klientt bylo podpofeno vyslanim na rekvalifikacni kurz.

PRA[HA P
OoPP PRA|GUE g%
Al Lo

EVROPSKA UNIE

Studijni cesta do Bergenu
Projekt financovany z Norskych fondil v ramci Malého grant-
ového schématu Psychiatricka péce.

Projekt trval od 8. 12. 2014 do 12. 12. 2014.

Projekt byl zaméfenen na rozvoj sluzby Student smérem k podpoie
vysokoSkolskych student(i s duSevnim onemocnénim a jejich lektord.
Nasim z&mérem je rozvinout spolupréci s ¢eskymi univerzitami a
vytvaret podplirné a antidiskriminacni prostfedi na univerzitach pro
studenty s duSevnim onemocnénim. Norské organizace maji s t&mito
programy zkuSenost, o kterou se s nami podélily.

4 pracovnice Baobabu a 1 pracovnice Karlovy university
navstivily 5 norskych organizaci.

Qv O -
norway =4
grants’ ™ e

S peer privodcem napfi¢ socidlnimi sluzbami
Projekt financovany z Evropského socidlniho fondu v ramci Op-
eracniho programu Lidské zdroje a zameéstnanost a ze statniho
rozpoCtu CR. Cislo globalniho grantu: CZ.1.04/3.1.03.

Projekt byl zahajen 1. 11. 2014 a trva do 31.10. 2015.

Projekt reaguje na zvySujici se vyskyt psychickych poruch a na
pfipravovany proces transformace psychiatrické péde v CR spojeny
s deinstitucionalizaci pé¢e o lidi s duSevnim onemocnénim a Sir§im
vyuzivanim sociélnich sluzeb.

Vlychazime z potfeby zpfistupnit lidem s duSevnim onemocnénim
sluzby, které pro né nejsou primarné urCeny, zaroveri je v8ak mo-
hou vyuzivat. V rdmci projektu dojde k vzajemnému pfedstaveni lidi
s duSevnim onemocnénim a pracovniku sluzeb.

OPERACNi PROGRAM  PODPORUJEME

E‘f ewopsi; [ ﬁll LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
- fondv R EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz
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VZDELAVANI PRACOVNIKU

Vzdélavani pracovniki bylo a i nadale zlstava pro Baobab jednou
z hlavnich priorit, protoze jen vzdélany a odborny pracovnik muze
poskytovat kvalitni a profesionalni pomoc a podporu klientdm.

Béhem roku 2014 byli vSichni pracovnici pod pravidelnou supervizi,
ktera probihala 1x mési¢né. Supervizi u nas vykonaval Mgr. Martin
Prokes. VSichni pracovnici maji moZnost vyuZzit i individudini super-
vize dle svych aktuélnich potfeb.

Pracovnici Baobabu jsou podporovani pfi svém profesnim ristu i
pravidelnymi interviznimi setkanimi, kterych probéhlo v roce 2014
dvanact.

V pribéhu celého roku byli pracovnici podporovani pfi UCasti na
odbornych seminafich, pfednaskach a stazich v obdobnych organi-
zacich, které si zvolili sami dle svych potfeb.

Dvé pracovnice sluzby Student se v prosinci 2014 z(¢astnily studijni
staze v Norsku, kde navstivily 5 zafizeni, kterd pracuji s mladymi
lidmi s duSevnim onemocnénim a pfivezly si odtud inspiraci pro dalsi
praci. Oslovila je zejména prace v modelu recovery (zotaveni) a vétsi
zapojeni klientd do fungovani organizaci.
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Probéhlo vzdélavani na téma Recovery, ktery absolvoval cely tym.
Kurz inspiroval pracovniky sluzeb v pfistupu ke klientiim. Zacali jsme
vice klienty zapojovat do chodu sluzby, klienti si sami zacli organizo-
vat vylety, vymyslet techniky a vice se zapojuji do péCe o prostor
sluzby.

Dvé pracovnice byly na kurzu Prace s Clovekem s duSevnim
onemocnénim a staZi v Ob&anském sdruZeni Lata.

Koordinatorka sluzby Student navstévovala kurz Managerskych do-
vednosti pro neziskové organizace pofadny firmou GSK.




PRACOVNI TYM

Sidlo vedeni organizace Sidlo pobo&ky Praha Sidlo pobocky Kladno
Pujmanové 6, 140 00 Praha 4 Pujmanové 8, 140 00 Praha 4 Cyrila Boudy 1444, Kladno
Telefon: 241734 050 Telefon: 241 734 050 Telefon: 312 315 491

Email: oshaobab@osbaobab.cz Email: oshbaobab@osbaobab.cz Email: kladno@osbaobab.cz
Valna hromada Vykonna reditelka

Nejvyssi organ spolku - 22 €lend. Tereza Vejvodova do 31.10.2014.

Rada spolku Jaroslava Jones od 1.11.2014.

PhDr.Jan HoleySovsky (pfedseda) Vedouci poboéek

Mgr. Radka Votavova Mgr. Petra Priknerové

Mgr. Zuzana Skfickova Janette Konvalinova.

Pracovnici v registrovanych sluzbach

Centrum: Libor KoZeluh, DiS., Bc. Martina Huséakova, Mgr. Markéta Stastna, Jana Ticha
Student: Mgr. Petra Bartovska, Bc. Lucie Kneslova, Bc. Sarka Mattova, Mgr. Zuzana Siroka
Ateliér: Tereza Kugerova, DiS, Ing. Eliska Simanova

Case Management: Mgr. Dana Doubravova Dalibova, Mgr. Vaclav Dohnal, Bc. Petra Mala, DiS.
Dilna Maly princ: Mgr. Dana Doubravové Dalibova, Bc. Petra Mala, DiS., Mgr. Kristyna Kanska

Pracovnici v doplitkovych sluzbach

VolnoCasové aktivity: Vaclav Voslar (florbal, fotbal), Silvia KanCevova, Dominka Huli¢kova (jéga, pilates)

Kurz zdravého zivotniho stylu: Bc. Lucie Kneslova, Jitka Ambrozova

Rekondiéni pobyty: Mgr. Petra Bartovska, Libor Kozeluh DiS, Mgr. Iva Stoklasova, Tereza Kugerova, DiS., Mgr. Markéta Stastna
Vzdélavaci kurzy: Klara Majtanova, Eliska Simanova, Tereza Vejvodova, Jaroslava Jones, Mgr. Petra Priknerovéa

Pracovnici v projektech ESF

Vzd&lavanim k zaméstnéni: Mgr. Petra Sediva, Magr. Petra Bartovska, Jaroslava Jones, Mgr. lva Stoklasova,

Mgr. Zuzana Chomov4, Bc. Lucie Kneslova, Bc. Martina Husakova, Mgr. Hana Konecna

Dejme prilezitost lidem s duSevnim onemocnénim: Andrea Kratochvilova, Mgr. Dana Doubravovéa Dalibova, DiS.,
Mgr.Véclav Dohnal, Mgr. Kristyna Kénska

Spolec¢né to jde: Andrea Kratochvilova, Katefina Matalova, Mgr. Kristyna Kanska, Mariya Mamonova,

Zname vase potfeby: Andrea Kratochvilova, Eligka Cerna, Mgr. Klara Pegkova,

Zaméstnavani lidi s dusevnim onemocnénim: Eliska Cerné, Bc. Jaroslav Jackmann, Mariya Mamonova, Evzen Muller
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FINANCNI ZPRAVA

Financni zprava 2014 v tis. K¢ (ve zjednoduSseném rozsahu)

Oznac. Text Hlavni ¢innost

A. Naklady

501 Spotfeba materialu 572

502 Spotfeba energie 651

511 Opravy a udrzovani 15

512. Cestovné 171

518 Ostatni sluzby 1 841

521 Mzdové naklady 7978

524 Socialni a zdravotni pojisténi 2176

527 Zakonné socialni naklady 15

538 Ostatni dané a poplatky 1

541 Smluvni pokuty a uroky z prodleni 14

542 Ostatni pokuty a penale 8

544 Uroky 19

549 Jiné ostatni naklady 11

582 Poskytnuté Clenské pfispévky 5
Naklady celkem 13 488

Oznac. Text Hlavni ¢innost

B. Vynosy

602 Trzby z prodeje sluzeb 570

644 Uroky 0,1

682 Prijaté pfispévky (dary) 68

691 Provozni dotace 12 806
Vynosy celkem 13 444

C. Hospodarsky vysledek pred zdanénim -44

D. Hospodarsky vysledek po zdanéni -44

Pozn.: Hospodarsky vysledek je v minusové poloZce diky zplsobu vyplaceni a rozdilnému tctovani
2 6 evropskych dotaci. Projevi se v pFistim roce.



Rozvaha v tis. K¢ (ve zjednoduSeném

Oznad.

211

221
261
314
315
335
346
378
381
388

Oznad.

321

325
331
336

342
379
383
901
931
932

Text
AKTIVA
Pokladna

Uéty v bankach

Penize na cesté
Poskytnuté provozni zalohy
Ostatni pohledavky
Pohledavky za zaméstnanci
Naroky na dotace

Jiné pohledavky

Naklady pfistich obdobi
Dohadné ucty aktivni
AKTIVA CELKEM

Text
PASIVA
Dodavatelé

Ostatni zavazky
Zameéstnanci
Zuctovani s institucemi ZP a SP

Ostatni pfimé dané
Jiné zavazky

Vydaje pfistich obdobi
Vlastni jméni

Vysledek hospodafeni ve schval. fizeni
Nerozdéleny zisk/neuhr. ztrata min. let

PASIVA CELKEM

rozsahu)

Stav k 1.1.2014

348

437

0

831
32

0

777
117
17

0

2 560

Stav k 1.1.2014

15

597
547
478

39

0

727
36
110
597

2 560

Stav k 31.1.2014

58
127

348
89

0

911
150
5
1190
2938

Stav k 31.1.2014

159

705
607
832

176
24
397
36

0

708
2984
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PODEKOVANI

Evropskému socialnimu fondu a stétnimu rozpoétu CR za podporu v rémci Operaénich programim Praha Adaptabilita a
Rozvoj lidskych zdroju a zaméstnanosti.

OLA [S{EM SRR E\ROPSKA RS Mo OPERACNIPROGRAM  PODPORUJEME
palca 4 el . ﬁ LIDSKE ZDROJE VA3I BUDOUCNOST
ib] [ M UNIE >4 fond v R EVROPSKA UNIE AZAMESTNANOST  www.esfcr.cz

Ministerstvu prace a socidlnich véci, Hlavnimu méstu Praha a Stfedo¢eskému kraji za podporu provozu registrovanych
socidlnich sluzeb, kurzu zdravého zivotniho stylu, rekondiénich pobytti a pohybovych aktivit.

Stfedocesky kraj

Nadaci Bona za podporu vybaveni tréninkovych byt
které klienti vyuzivaji v ramci Centra socidlné rehabili-
tacich sluzeb.

PRA|HA
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Dobrovolnikdim, pfatelim a pfiznivedm Ob&anského sdruzeni Baobab.

OBCANSKE SDRUZENi BAOBAB 2 9
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ORGANIZACNI STRUKTURA
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